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平成 27 年度南部ブロックさいたまエリア研修会Ⅲ・交流会Ⅰのご案内 

テーマ：生活期リハで押さえておきたい内部障害のフィジカルアセスメント 

～症状やバイタルサインから何を考え、どう対処するか～ 

 

拝啓 会員の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。この度、平成 27年

度南部ブロックさいたまエリア研修会・交流会を開催いたします。本研修会は、3回シリーズとなってお

ります。生活期の比較的経験年数の若い方を主な対象に「医学的情報の乏しい生活期リハ場面において、

正確なフィジカルアセスメントにより内部疾患の病態や症状を推測できる能力の習得」を目的とした内

容となっております。もちろん急性期や回復期のブラッシュアップが目的の方も参加可能ですので、是

非ともご参加ください。最終日には、交流会Ⅰを同時開催いたしますので、情報交換や講師の先生との

交流の場としてご活用ください。 

 なお、本研修会の受講により新人教育プログラムまたは認定・専門理学療法士のポイントが履修でき

る予定となっております。 

敬具 

記 

１．日時：【研修会Ⅲ】①平成 27年 9月 02 日（水）19：30～21：00（受付 19：00～） 

      ②平成 27 年 9月 09 日（水）19：30～21：00（受付 19：00～） 

            ③平成 27年 9月 16 日（水）19：30～20：40（受付 19：00～） 

     【交流会Ⅰ】  平成 27 年 9 月 16 日（水）20：40～21：30 

２．場所：大宮中央総合病院 別館 2階 リハビリテーション室 （さいたま市北区東大成町 1-227）  

（お車）駐車場が有料となります。（30分 100 円） 

        （電車）ニューシャトル「鉄道博物館駅」徒歩 5分 

東武アーバンパークライン「北大宮」徒歩 7分 

３．テーマ：生活期リハで押さえておきたい内部障害のフィジカルアセスメント 

～症状やバイタルサインから何を考え、どう対処するか～ 

４．講師：解良 武士先生（東京都健康長寿医療センター／富家病院 理学療法士 保健医療学博士） 

 

 



５．研修会Ⅲの内容： 

① 生活期リハ場面で見られる内部疾患（呼吸・心機能障害・代謝疾患）の病態生理 ＜座学＞ 

 ② 内部疾患を有する対象者のフィジカルアセスメント（視診・触診・聴診・打診）＜座学・実技＞ 

 ③ ケーススタディ（内部疾患合併している高齢の対象者３例）＜ディスカッション＞ 

６．交流会Ⅰの内容：立食にて受講生間の交流、講師の先生との懇親会を行います。 

７．定員：40名程度（応募多数の場合は 1施設 2～3名までとさせていただきます） 

８．対象：当会会員または埼玉県内の理学療法士 

※３回とも参加できる方が対象です。 

※南部ブロック及びさいたまエリアの会員を優先させていただきます。 

９．参加費：当会会員；（研修会）無料 （交流会）100 円 

      会員以外：（研修会）各 1,000 円 （交流会）500 円 

     ※研修会と交流会はセットの企画ですので交流会の参加にご協力お願い致します。 

１０．取得単位： 

１）新人教育プログラム単位：下記の通り付与されます。 

【Ⅲ-①】「C－５（地域リハビリテーション）」 

【Ⅲ-②】「C－３（内部障害のリハビリテーション）」 

【Ⅲ-③】「C－４（高齢者のリハビリテーション）」 

 ２）認定・専門理学療法士取得、更新に関わる履修ポイント（申請中です） 

Ⅲ-①～③ 3回出席で、下記のいずれか一つのポイントが付与されます。 

専門理学療法士「内部障害系理学療法）」 

認定理学療法士「呼吸」・「循環」または「代謝」 

１１．申し込み方法： 

（公社）埼玉県理学療法士会ホームページ（http://www.saitama-pt.or.jp/）の講習会・研修会一覧 

 から「平成27年南部ブロックさいたまエリア研修会Ⅲ・交流会Ⅰ」を選択のうえ、申込フォームか 

 らお申し込みください。 

１２．申し込み〆切：平成 27 年 8 月 19 日（水）まで 

  ※申込み受付メール：お申し込み後 1週間以内に返信いたします。返信がない場合はメールアドレ

スの登録等に不備があったと思われます。お手数ですが、再度お申し込みをお願い致します。 

※応募多数の場合は、事前に締め切らせていただく場合がございます。 

※参加の可否について：8月 26 日（水）までに連絡いたします。 

【申し込み先・お問い合わせ】 

 南部ブロックさいたまエリア研修交流会 事務係 

 （担当：東大宮総合病院 山田千丸 ） 

 Email：saitamashipt@gmail.com    ※お電話でのお問い合わせはご遠慮ください。 

 ■会場内でのカメラ・ビデオ撮影（カメラ付き携帯電話含む）・録音等は、講演者の著作権保護のため

禁止させていただきます。 

以上 

mailto:saitamashipt@gmail.com

