
日本関節運動学的アプローチ（ＡＫＡ） 

医学会理学･作業療法士会主催 

関東甲信越ブロックＡＫA-博田法 

AKA-博田法・紹介コース（埼玉）のご案内 

本コースは、基本的なＡＫＡ-博田法の知識・技術の紹介を行う研修会です。ＡＫＡ-博田法とは、「関

節運動学に基づき、関節神経学を考慮して、関節の遊び、関節面の滑り、回転、回旋などの関節包内

運動の異常を治療する方法、および関節面の運動を誘導する方法」と定義され、整形外科疾患はもち

ろん、脳卒中などの中枢性疾患にも非常に有効な技術です。基本的な運動療法・作業療法は、ＡＫＡ-

博田法の理論・技術を加えることによって、その治療の幅を広げ様々な臨床場面で効果を発揮します。

また、この技術を学ぶことは臨床において非常に有益な指針の一つとなり、病態解釈についての視野

を広げる一助となります。ＡＫＡ-博田法に興味がある方、ＡＫＡ-博田法をこれから始めようと考えて

いる方、当会に入会を検討している方、日々の臨床で悩んでいる方など、皆様のご参加をお待ちして

おります。 

当コースは紹介コースのため非会員の方を対象とした研修会です。会員の方の参加も可能ですが、

単位認定はされませんのでご了承ください。 

 

  １：日時   平成２７年８月２３日（日） ９：００～１３：００（受付８：３０～） 

  ２：会場   文京学院大学 保健医療技術部 ふじみ野キャンパス  

（東武東上線「ふじみ野」駅西口 東武バス「大井循環」〈文京学院大学経由〉にて

約９分 ヤマハ下車）（http://www.u-bunkyo.ac.jp/） 

３：コース内容 ＜講義＞AKA-博田法の基礎   

＜技術紹介＞評価法・体幹副運動・四肢副運動・四肢構成運動 

※触診しやすく、動きやすい服装をお願いします。 

４：講師     指導者、指導者助手 

５：募集人員   ３０名（受講資格：理学療法士・作業療法士） 

  ６：受講費用   ４千円 

７：申込締切   平成２７年８月１９日（水） 

８：申込方法   Ｅメールにて、件名：AKA 紹介コース ①名前 ②所属 ③職種 ④連絡先 E

メールアドレスおよび電話番号 ⑤研修会初参加または２回目以上の参加か、

を明記の上、下記 E メールアドレスへご送信ください。なお、資料送信等の都

合で携帯メールからの受付はできませんのでご了承ください。 

折り返し、参加案内、受講費振込み先などを返信いたします。 

  ９：申し込み先  老人保健施設 ライフプラザ新緑   邑上 洋一 

TEL ０４５－９２４－２２００ 

E-mail  aka14murakami@yahoo.co.jp 

           お問い合わせ、ご質問もメールにてお受けします。お気軽にご連絡ください。 

http://www.u-bunkyo.ac.jp/
mailto:aka14murakami@yahoo.co.jp

