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地域包括ケアシステム 連動・連携フォーラム 
 

拝啓 

 

会員の皆様におかれましては益々ご活躍のことと存じます。平素は当会の運営に格別なるご高配、ご協力を

賜りまして厚く御礼申し上げます。 

さて、埼玉県では、地域包括ケアの推進に向けた、地域リハビリテーション支援体制を整備し、事業を展開

してきました。そのための人材育成として、地域包括ケアに関わるリハビリテーション専門職に対し、埼玉県

地域リハビリテーション専門職研修 (初級・中級・上級)を実施しております。この研修では、主に市町村支

援に従事するリハ専門職が講師を務め、介護予防や地域ケア個別会議の実際や、市町村支援のあり方等の人材

育成を進めています。 

一方で、埼玉県が進める地域包括システムモデル事業による、「介護予防事業の立ち上げ」、「自立支援型地

域ケア会議の立ち上げ」、「生活支援体制の整備」に関するモデル事業は、今年度で終了予定です。 

来年度以降は、埼玉県地域包括ケア総合支援チームとして、市町村の要望に応える形で、伴走型の直接支援

を継続する予定であり、この伴走支援においては、地域ケア会議を軸に、介護予防や生活支援体制整備、介護

予防日常生活支援総合事業をどのようにデザインしたり、連動させたりするかが問われる事になります。 

そこで、これまでの総合支援チームや介護予防継続支援での取り組みなどを基に、住民支援を進めるための

アイディアをまとめ、連動した取り組みとして共有する機会を設けることで、地域包括ケア推進に関わる多職

種の協働をすすめるきっかけとなる事を期待し、本研修を執り行う運びとなりました。 

 

敬具 

記 

 

1) 研修名；「地域包括ケアシステム 連動・連携フォーラム 2018(仮)」 

2) 場 所；彩の国すこやかぷらざ セミナーホール 

3) 日 時；2019 年 3 月 2 日土曜日 14:00～18:30  

4) 対象者；県モデル事業で支援している市町村および地域包括支援センター職員、専門職 

5) 研修内容 13:30～ 受付開始  14:00～14:05  開会挨拶 

 

 〇 14:05～15:35  埼玉県地域包括ケア総合支援チームの取り組み報告（各 30 分） 

① 総合支援チームでの応援内容・結果について（県地域包括ケア課 今井隆元 氏） 

② チーム員として支援した内容・結果について（チーム員：埼玉県作業療法士会 平田樹伸 氏） 

③ チーム員として支援した内容・結果について（チーム員：さわやか福祉財団 岡野貴代 氏） 



  〇 15:35〜15:45  休憩 

  〇 15:45〜17:15  カフェタイム・ディスカッション（お茶をのみながらゆったりアイディア創造） 

            全体進行：埼玉県リハビリテーション専門職協会 岡持利亘 氏 

   ディスカッション①：生活支援体制整備事業との連動を考える 

   ディスカッション②：介護予防事業の深化と連動を考える 

   ディスカッション③：総合事業のあり方を考える 

ディスカッション④：自立支援のキーワードを考える 

 

〇 17:15〜17:25  休憩 

 

〇 17:25〜17:55  全体討論：各グループでの成果を元に、全体でアイディアまとめ 

          全体進行：埼玉県リハビリテーション専門職協会 岡持利亘 氏 

   アイディア①：生活支援体制整備事業と一緒に出来ること 

   アイディア②：介護予防事業を活用した取り組みのアイディア 

   アイディア③：総合事業の取り組みアイディア（内容・流れ・つながり等） 

   アイディア④：埼玉県版「私たちの自立支援の定義」へのアイディア 

   

〇 17:55～18:15  情報提供「介護予防プログラム集」を活用した継続支援メニュー（20 分） 

① 住民主体の通いの場などでの「食べる」機能に関する支援（誤嚥性肺炎予防や

口腔の機能向上）(言語聴覚士 大森智裕 氏) 

② より虚弱な高齢者を受け入れられる通いの場への支援(理学療法士 城真介 氏) 

③ 認知症のある人を受け入れられる通いの場への支援(作業療法士 中間浩一 氏) 

   

〇18:15～18:25  まとめ・総括 

  〇18:25    閉会挨拶 

 

6) 参 加 費：埼玉県理学療法士会、埼玉県作業療法士会、埼玉県言語聴覚士会 会員無料 

         市町村関係者、地域包括支援センター職員 無料 

7) 申 込 方 法： 

１） 参加申し込み開始 2019 年 2 月 20 日（水）から  

＊定員になり次第締切り 

２） 参加申し込み方法 

フォームメーラーというインターネット上の申し込みシステムを活用します 

受付フォーム：https://business.form-mailer.jp/fms/2a844cd4100159  

 

【申し込み先】：埼玉県理学療法士会職能局地域包括ケア推進部 

                E-mail：syokunou.chiiki.care@gmail.com 

 

8) 参加申し込み：2019 年 3 月 1（金）まで 

9）お問い合わせ先： 

   

埼玉県理学療法士会職能局地域包括ケア推進部（※申し込み先と同じです。） 

     E-mail：syokunou.chiiki.care@gmail.com 



◆ 会場内でのカメラ・ビデオ撮影（カメラ付き携帯電話含む）・録音等は、講演者の著作権保護のため禁止

させて頂きます。 

 

 

 

 

    交通案内 

彩の国すこやかぷらざ 

埼玉県さいたま市浦和区針ヶ谷４－２－６５ 

ＪＲ 京浜東北線与野駅西口から徒歩約１０分 

ＪＲ 京浜東北線北浦和駅から徒歩約１５分 

※駐車場の数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

  

  

 


