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国際スポーツ競技対策委員会 第 8 回研修会のご案内 

 

初春の候、時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上

げます。さて、本委員会では 2020 年の東京にオリンピック・パラリンピックを一つのきっかけとして、様々

な国際スポーツ競技大会で求められる理学療法士を育成するために、スポーツの世界で求められる技術・知

識・対応力を身につけるための研修会を開催しております。 

今回は、「各競技種目におけるスポーツ傷害・競技特性の理解と屋外スポーツ現場における対応（ワーク

ショップ形式）」というテーマで企画し、本士会としても深く関わりのあるボート競技に対してのスポーツ

傷害・競技特性を理解していただき、通年で行っています高校ボート競技スポーツサポート活動のご紹介、

また、ボート競技における国際競技大会での理学療法士の役割や期待についてお話いただきます。 

また、午後からは、屋外スポーツなど環境の変化におけるリスク管理や負傷したアスリートに対しての救

急対応、搬送とメディカルブースを想定した物理療法の選択と運動実践という内容で実技を中心に行いたい

と思いますので、日常業務で大変お忙しいところでありますが、皆様、振るって参加していただきますよう

宜しくお願いします。 

 

敬具 

                       記 

 

1．日時 ：2019 年 7 月 21 日(日)  9：30～16：30（受付 9：00～） 

 

2．会場 ： 埼玉県立大学北棟 

      〒343-8540 埼玉県越谷市三野宮 820   

 

3．内容： 午前の部 

9：30～9：55 予定 

「埼玉県理学療法士会での高校ボート競技サポート活動の取り組み」 

       講師：山本 泰弘（伊奈病院リハビリテーション科） 

10：00～12：00 予定 

「ボート競技においてのスポーツの傷害特性、競技特性、国際競技大会における理学療法士の役割」 

        講師：日浦 幹夫（青森大学 脳と健康科学研究センター教授） 

     

 



 午後の部  ※国際スポーツ競技対策委員による 

13：00～14；30       

「熱中症の基礎知識とスポーツ現場における熱中症対応（搬送を含む）」 

  講師：長瀬 エリカ（上尾メディカルクリニックリハビリテーション科）他、アシスタント 

     14：45～16：15 

    「スポーツ現場における物理療法の選択と運動実践」 

    講師： 高橋 智士（酒井医療株式会社） 、前田 伸悟（リハビリデイサービス 上尾アクティ） 

遠藤浩士（伊奈病院リハビリテーション科）他、アシスタント               

4．対象：理学療法士. 

5．参加人数：50 名（先着順） 

6．参加費： 県士会員（無料）・他県士会員（1,000 円）・会員外（5,000 円）・・・当日受付にて      

7．申し込み方法：下記 QR コードから申し込みして下さい。 

＊尚、登録フォームへ接続できないなど質問や問い合わせは下記アドレスへご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

締め切り：2019 年 7 月 6 日（土）まで 

【申込先】   送信先アドレス：saitamakokusupo@gmail.com 

         伊奈病院 リハビリテーション科（担当 倉澤 まで） 

   ※参加の可否を返信致しますので、事前に受信拒否設定の解除をお願致します。    

   ※定員になり次第、締め切らせていただきます 

   ※参加者のご都合でキャンセルされる場合は、早めにご連絡をお願い致します。 

 

【生涯学習ポイント申請】 

新人教育プログラム「Ｃ－2 運動器疾患の理学療法」1ポイント 申請中 

        日本理学療法士会生涯学習 運動器理学療法専門分野 ポイント 申請中 

        （修了証書は、研修会終了後にお渡しします。） 

                           

8．注意事項  

 当日は、物理療法の体験もあります。動きやすい服装（実技）でお願いします。 

 男性・女性の更衣室はご用意いたしますが、ロッカーは利用できません。 

 近くに、コンビニ・食事のできる場所がありませんので、事前に食事準備の程、お願い致します。 

 

 

 

 



9．アクセス案内 

【埼玉県立大学までの路線図】 

 

【せんげん台駅西口周辺】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【せんげん台駅

～埼玉県立大

学】 

 



【バス時刻表（土日祝）】 

時 せんげん台駅発 埼玉県立大学発 

8 15  35  55 05  25  45 

9 15  35  45  55 05  25  45  55 

10 05  15  25  35  45 05  15  25  35  45  55 

11 05  25  45 15  35  55 

12 05  25  45  15  35  55 

13 05  25  45  15  35  55 

14 05  25  45 15  35  55 

15 05  25  45 15  35  55 

16 05  20  30  40  50 15  30  40  50 

17 00  10  20  30  40  50  00  10  20  30  40  50 

18 10  30  50 00  20  40 

19 10 30 50 00 20 40 

20 10 35 00 20 45 

21 00 10 

 東武スカイツリーライン「せんげん台駅」下車 西口よりバス５分  （片道現金の場合180円、ICカードの場合175

円）、徒歩の場合 20 分 

 駐車場の利用は可能ですが駐車スペースには限りがありますので、出来る限り公共交通機関でお越しください。 

【会場のご案内】 

 

 

至 せんげん台駅 
バス停 

入
口 

北棟（研修会会場） 


