
登録理学療法士取得・更新の概略図

●座学：22コマ(33時間)

A：初期研修（対面研修での受講を推奨）

B：理学療法の基礎

C：理学療法の専門性

●実地研修：32コマ(48時間)

D-1 ・イ、ロ：自施設で実地研修

・ハ：他施設で実地研修(見学)

D-2 ・e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ＋症例検討

(後期研修:E領域別研修(事例)参加)

●座学：51コマ(76.5時間)

A：臨床推論
B：臨床疫学
C：領域別研修(座学)
D：関連領域
E：領域別研修,(育成)

E：領域別研修(事例):症例検討

F：最近の知見
●実地経験：3年程度(6,000時間)
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履修目安：2年間

5年ごとの更新制

登録理学療法士

履修目安：3年間

2021年度 新生涯学習システムへの移行について
（2019.12現在）

終了までの受講費：無料

対面研修:4月～，e-ラーニング:9月から
対面研修・e-ラーニング

対面研修のみ

e-ラーニングのみ

終了までの受講費：約10,000円～18,000円

協会HP（12.5）より改変

(公社)埼玉県理学療法士会
副会長 田口孝行（埼玉県立大学）
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5年ごとの更新制

登録理学療法士

登録

認定PT取得要件の受講
・指定研修カリキュラム
・臨床認定カリキュラム
・日本理学療法学術研修大会
・理学療法士講習会

最短1年
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※認定理学療法士・専門理学療法士は、登録理学療法士を有することが条件となるため、
履修開始も登録理学療法士となってからとする。

認定・専門理学療法士の
最短取得スケジュール

協会HP（12.5）
より改変認定・専門理学療法士取得・更新の概略図

専門PT取得要件の受講
・指定研修カリキュラム
・分科学会
・ブロック学会
・都道府県学会参加
・分科学会での発表
・理学療法士講習会



① 日本理学療法士協会
ホームページを開きます。

② 会員の方へ（マイペー
ジ）をタッチしてください。

「新生涯学習制度」につい
ての詳細を確認してくださ
い。



③ ログインIDとログインパス
ワードを入力してください。

④ ログインを押してください。

⑤左側の「会員専用コンテ
ンツ」をタッチしてください。



⑥新生涯学習制度をタッチ。



⑦ 新生涯学習制度について
の情報をチェック！

⑧ 新生涯学習制度について
の「パブリックコメント」
もお願いします。


