
はぜやま ななこ

櫨山 七菜子 選手
体験会に参加して、

自分が好きな
スポーツを

みつけてみては
いかがでしょうか。

卓球

埼玉県障害者スポーツ協会
ホームページ

体験会・測定会

世界にはばたく
未来のパラアスリート
発掘のための

世界にはばたく
未来のパラアスリート
発掘のための

① WEBからの申込 こちらのQRコードから申込→

② 埼玉県障害者スポーツ協会へ郵送

申込方法

11月19日(日)   12:30～16:00(予定)

会場  川島ひばりが丘特別支援学校
対象 知的障害(10歳～17歳)・視覚障害・聴覚障害(10歳～39歳)
内容 ①体験会：陸上競技・卓球・ゴールボール・５人制サッカー ※水泳（相談のみ）

②測定会：基礎体力測定（身長・体重・握力・長座体前屈・反復横跳・立幅跳 等）

締切り

10月20日(金)必着

定員 30名

10月9日(月・祝) 12:30～16:00(予定)
会場 埼玉県総合リハビリテーションセンター
対象 肢体不自由(10歳～39歳)
内容 ①体験会：陸上競技・卓球・水泳・アーチェリー・ボッチャ

②測定会：基礎体力測定（身長・体重・握力・長座体前屈・反復横跳・立幅跳 等）

締切り

9月15日(金)必着

定員 30名

さいたまっち

コバトン

埼玉T.Wings所属
かとう けんと

加藤 健人 選手
できる・できないではなく、
挑戦してみることが大切です。

夢に向かって
一歩踏み出してくだい！

ブラインドサッカー

参加
無料

主 催：埼玉県        運 営：一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会
 問合せ・申込先
 一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会
 〒３３０－８５２２ さいたま市浦和区大原３－１０－１ 埼玉県障害者交流センター内
 ＴＥＬ：０４８－８２２－１１２０ ＦＡＸ：０４８－８２２－１１２１

未来のパラアスリートのきみへ ～トップアスリートからのメッセージ～

※年齢はすべて令和５年４月１日現在
※定員を超えた場合は抽選になります。
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