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2023年4月１日から2024年3月31日まで

科　　目 2023年度予算 2022年度予算 差異

　 円 円 円

Ⅰ 収入の部

１ 会費収入 55,190,000 57,160,000 -1,970,000

(1) 正会員会費 54,620,000 56,620,000 -2,000,000 5460名×10,000円  /　 シニア割引　10名×2,000円　育児割引30名想定

(2) 賛助会員会費 570,000 540,000 30,000 19社×30,000円

２ 事業収入 4,580,000 3,970,000 610,000

(1) 研修会事業収入 公益２ 350,000 440,000 -90,000

認定・専門研修部研修会 50,000 40,000 10,000 2022年度年4回開催　　2023年度年5回開催

第１回認定・専門研修部研修会　　　　 10,000 10,000 0 県士会員　0円　他県士会員　1,000円　会員外　5,000円

第２回認定・専門研修部研修会 10,000 10,000 0

第３回認定・専門研修部研修会 10,000 10,000 0

第４回認定・専門研修部研修会 10,000 10,000 0

第５回認定・専門研修部研修会 10,000 0 10,000

後期研修部研修会 300,000 400,000 -100,000

領域別研修会 300,000 400,000 -100,000 参加費（2万）　協会からの補助金（28万）

(2) 埼玉県理学療法学会 公益２ 0 1,230,000 -1,230,000 今年度開催予定なし

(3) 理学療法士協会補助金 4,000,000 2,070,000 1,930,000 150万円　+　（100円　×5500名）、国際事業部委託事業（100万）生涯学習制度（95万）

３ 団体活動県補助金 230,000 230,000 0

団体活動県補助金 230,000 230,000 0 埼玉県より　

４ 雑収入 1,690,000 940,000 750,000

雑収入 940,000 940,000 0 広告費、PT編集部、装具療法技術研修会、臨床実習指導者講習会 等

５０周年記念祝賀会 750,000 0 750,000 祝賀会参加費

５ 特定預金解約 6,300,000 0 6,300,000

５０周年記念事業積立金 4,500,000 0 4,500,000

関東甲信越ブロック学会積立金 1,800,000 0 1,800,000

当期収入合計(A) 67,760,000 62,070,000 5,690,000

2023年度　　（公社）埼玉県理学療法士会予算（案）



科　　目 2023年度予算 2022年度予算 差異 備　　考

　 円 円 円

Ⅱ 支出の部

１ 事業費 59,840,000 53,545,000 6,295,000

(1) 理学療法推進事業 公益１ 8,360,000 8,530,000 -170,000

高齢者に関する研修会開催費 900,000 1,050,000 -150,000 高齢者福祉部担当　

生活期リハビリテーション研修会費 310,000 380,000 -70,000 介護福祉士・ケアマネ、一般県民等を対象に合同開催

彩の国リハビリテーションフェスタ 390,000 430,000 -40,000 3団体共催事業

彩の国老健ひろば事業費 40,000 40,000 0

運営費・雑費・交通費（高齢者福祉部） 160,000 200,000 -40,000

健康増進に関する研修会開催費 600,000 600,000 0 健康増進部担当　　

理学療法フェスタ協力費 150,000 140,000 10,000 理学療法週間の開催に合わせ県民対象の講座を開催

健康増進一般公開講座費 150,000 170,000 -20,000

介護保険サービス事業所支援事業費 230,000 200,000 30,000

若年性認知症スポーツイベント協力事業費 40,000 40,000 0

運営費・雑費・交通費（健康増進部） 30,000 50,000 -20,000

小児に関する研修会開催費 420,000 490,000 -70,000 小児福祉部担当

療育関係者のための研修会費 100,000 90,000 10,000

通園施設職員のための研修会費 20,000 90,000 -70,000

発達障害児・者研修会費 20,000 20,000 0

こどもの福祉機器体験会費 80,000 80,000 0 動画配信で紹介

運営費・雑費・交通費（小児福祉部） 200,000 210,000 -10,000

スポーツリハビリテーションに関する活動費 2,510,000 2,490,000 20,000 スポーツリハビリテーション推進部担当　

高校野球サポート活動費 690,000 690,000 0 埼玉県予選　春季20万　夏季29万　秋季20万　

ボート競技サポート活動費 460,000 440,000 20,000 インターハイ埼玉予選 23万　埼玉高校新人戦大会 23万 

硬式テニス競技サポート活動費 580,000 590,000 -10,000 県インターハイ予選 29万　県高校新人戦大会 29万

障害者スポーツ活動費 560,000 570,000 -10,000 彩の国ふれあいピック　春31万　秋25万

運営費･雑費･交通費(スポリハ推進部） 220,000 200,000 20,000

国際スポーツに関する活動費 500,000 500,000 0 国際スポーツ競技対策委員会担当

ボート競技理学療法サービス活動費 500,000 500,000 0 第101回全日本選手権大会ボート競技

埼玉県がんリハビリテーション啓発活動費 140,000 150,000 -10,000 がんリハビリテーション推進委員会担当

装具療法啓発活動費 780,000 290,000 490,000 装具療法地域連携対策委員会担当

装具作成後のフォローアップに関する研修会 180,000 140,000 40,000 リハ関連職種対象

装具マップの作成と装具トラブルQ＆Aの作成費 170,000 70,000 100,000 装具利用者や関係者を対象に装具マップの作成とQ＆Aを作成

装具難民に関する実態調査費 0 40,000 -40,000 広報費に移行

装具に関する広報費 430,000 40,000 390,000 広報局と協働し委員会独自のホームページを立上げ、装具難民調査費等含む

災害研修会費 990,000 1,000,000 -10,000 災害対策委員会担当

災害リハビリテーション研修会　BASIC 300,000 300,000 0 ２回実施　

災害リハビリテーション研修会　ADVANCE 190,000 190,000 0

災害リハビリテーションフォローアップ研修会 100,000 100,000 0

災害リハビリテーション専門職研修会 120,000 130,000 -10,000

運営費・雑費・交通費（災害対策委員会） 280,000 280,000 0

訪問リハビリテーション振興事業費 250,000 330,000 -80,000 訪問リハビリテーション振興委員会担当

訪問リハ実務者研修会　BASIC 70,000 120,000 -50,000

訪問リハ実務者研修会　ADVANCE 50,000 60,000 -10,000

運営費・雑費・交通費（訪問リハ振興委員会） 130,000 150,000 -20,000

埼玉理学療法士会公開講座開催費 1,270,000 1,630,000 -360,000

東部ブロック公開講座 380,000 380,000 0

西部ブロック公開講座 180,000 340,000 -160,000

南部ブロック公開講座 150,000 160,000 -10,000

北部ブロック公開講座 560,000 750,000 -190,000

（2） 理学療法関連の情報提供等に関する事業 公益１ 9,650,000 9,110,000 540,000

理学療法発行費 2,960,000 3,000,000 -40,000 理学療法編集部担当　

印刷製本費 2,000,000 2,000,000 0 年1回発行　5800部印刷

運営費・雑費・交通費（理学療法編集部） 960,000 1,000,000 -40,000

インターネット作成管理費 1,510,000 1,320,000 190,000 インターネット管理部担当

管理費 1,150,000 1,020,000 130,000

運営費・雑費・交通費（インターネット管理部） 360,000 300,000 60,000

広報誌発行費 1,990,000 1,760,000 230,000 広報誌編集部担当　

広報製本費 1,440,000 1,280,000 160,000 年2回発行

運営費・雑費・交通費（会報編集部） 550,000 480,000 70,000

理学療法週間推進活動費 1,740,000 2,100,000 -360,000 理学療法週間推進部担当

理学療法フェスタ開催費 1,740,000 2,100,000 -360,000 広報等放映（NACK5・テレビ埼玉CM）等

運営費・雑費・交通費（理学療法週間推進部） 0 0 0 開催費に含む

ブロック啓発活動費 600,000 410,000 190,000

東部ブロック啓発活動費 500,000 410,000 90,000 南エリア18万　　中央エリア　18万　　北エリア　14万

北部ブロック啓発活動費 100,000 0 100,000 （新規事業）熊谷エリア10万

市町村連携活動費 820,000 490,000 330,000

北部ブロック連携活動費 820,000 490,000 330,000 東松山ｴﾘｱ57万　熊谷ｴﾘｱ25万

埼玉県リハビリテーションマップ作成事業費 30,000 30,000 0 小児福祉部担当　1万　高齢者福祉部担当　2万



科　　目 2023年度予算 2022年度予算 差異 備　　考

　 円 円 円

（3） 理学療法士教育等に関する事業 公益２ 24,600,000 29,825,000 -5,225,000

認定・専門研修部研修会費 1,590,000 1,360,000 230,000 認定・専門研修部担当　

第１回研修会費 270,000 200,000 70,000 2022年度は年4回開催　2023年度は年5回開催

第２回研修会費 300,000 200,000 100,000

第３回研修会費 70,000 200,000 -130,000

第４回研修会費 320,000 200,000 120,000

第５回研修会費 310,000 0 310,000

講習会申請費 10,000 170,000 -160,000

理学療法士講習会運営費 160,000 160,000 0 全5回開催

運営費・雑費・交通費（認定・専門研修部） 150,000 230,000 -80,000 広報活動等含む

前期研修部研修会・交流会費 890,000 700,000 190,000 前期研修部担当

第1回研修会・交流会費 260,000 280,000 -20,000

第２回研修会・交流会費 260,000 250,000 10,000

新卒者向け普及啓発費 80,000 100,000 -20,000

養成校向け普及啓発費 50,000 70,000 -20,000

オンライン交流会費 160,000 0 160,000 （新規事業）

運営費・雑費・交通費（前期研修部） 80,000 0 80,000

後期研修部研修会費 1,100,000 740,000 360,000 後期研修部担当

領域別研修会費 960,000 570,000 390,000 年4回実施から8回実施へ変更

運営費・雑費・交通費（後期研修部） 140,000 170,000 -30,000

臨床実習教育研修会費 2,910,000 2,730,000 180,000 臨床実習教育部担当　　

臨床教育研修会費 140,000 100,000 40,000 年2回

都道府県指導者講習会費 2,410,000 2,300,000 110,000

養成校教員情報交換会 250,000 210,000 40,000 年4回

ファシリテーター研修会 60,000 60,000 0 年3回

運営費・雑費・交通費（臨床実習教育部） 50,000 60,000 -10,000

スポーツリハビリテーション研修会費 660,000 930,000 -270,000 ｽﾎﾟｰﾂﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ推進部担当 

スポーツリハビリテーション技術研修会費 660,000 930,000 -270,000 年5回実施から年4回実施へ変更　第1回10万　2回10万　3回21万　4回25万

国際スポーツ競技技術研修会費 1,820,000 1,080,000 740,000 国際スポーツ競技大会対策委員会担当

第1回技術研修会費 80,000 240,000 -160,000

第2回技術研修会費 220,000 300,000 -80,000

第3回技術研修会費 260,000 150,000 110,000

第4回技術研修会費 220,000 0 220,000 （新規事業）

第5回技術研修会費 260,000 0 260,000 （新規事業）

スポーツ理学療法技能検定費 440,000 280,000 160,000 第1回22万　第2回22万

スポーツ理学療法技能検定認定者のためのブラッシュアップセミナー 220,000 0 220,000 （新規事業）

国際スポーツ競技大会対策委員会運営費 120,000 110,000 10,000

協会指定管理者研修会費 530,000 590,000 -60,000 指定管理者研修部担当

協会指定管理者研修会費 40,000 150,000 -110,000

管理者ネットワーク研修会費 150,000 220,000 -70,000 年2回

管理者向け研修会費 50,000 0 50,000 （新規事業）　年1回

管理者交流会費 60,000 0 60,000 （新規事業）　年1回

運営費・雑費（指定管理者研修部） 230,000 220,000 10,000

がんリハビリテーションに関する活動費 350,000 380,000 -30,000 がんリハビリテーション推進委員会担当

がんリハビリテーション研修会 190,000 200,000 -10,000 主催する本研修会の他、共催事業(費用負担なし)として他研修会も実施

運営費・雑費（がんリハ推進委員会） 160,000 180,000 -20,000 委員会開催費・会員への広報活動等

糖尿病理学療法に関する活動費 340,000 250,000 90,000 糖尿病対策委員会担当

糖尿病理学療法研修会費 110,000 110,000 0 年2回実施

糖尿病理学療法ネットワーク費 50,000 50,000 0

運営費・雑費（糖尿病対策委員会） 180,000 90,000 90,000

学校保健・特別支援教育に関する活動費 400,000 360,000 40,000 学校保健・特別支援教育推進委員会担当

学校保健・特別支援教育推進研修会費 90,000 120,000 -30,000

特別支援教育領域研修会費 90,000 120,000 -30,000

ネットワーク構築・情報共有活動費 80,000 0 80,000 （新規事業）

学校保健・特別支援教育情報収集事業費 40,000 30,000 10,000

運営費・雑費（学校保健・特別支援教育推進委員会） 100,000 90,000 10,000

装具療法に関する活動費 290,000 320,000 -30,000 装具療法地域連携対策委員会担当

装具療法技術研修会費(基礎) 190,000 200,000 -10,000

運営費・雑費（装具療法地域連携対策委員会） 100,000 120,000 -20,000

訪問リハビリテーションに関する活動費 220,000 210,000 10,000 訪問リハビリテーション振興委員会担当

訪問リハビリテーション研修会費 120,000 150,000 -30,000

訪問リハビリテーションに関する情報提供費 100,000 60,000 40,000

神経難病リハビリテーションに関する活動費 690,000 460,000 230,000 神経難病リハビリテーション推進委員会担当

神経難病研修会費 200,000 210,000 -10,000 休日難病セミナー　1回　平日難病セミナー　1回

神経難病リハビリテーションに対する広報活動費 80,000 80,000 0

神経難病リハビリテーションに関する調査費 60,000 60,000 0

神経難病公募症例検討会費 60,000 0 60,000 （新規事業）

初学者向け導入研修会費 80,000 0 80,000 （新規事業）

多職種連携講習会費 100,000 0 100,000 （新規事業）

運営費・雑費（神経難病リハビリテーション推進委員会） 110,000 110,000 0

職業倫理研修会費 120,000 110,000 10,000 職業倫理委員会担当

感染症に関する検討会費 220,000 290,000 -70,000 新型コロナウイルス感染症に対するあり方検討委員会担当

感染症に対する研修会費 200,000 270,000 -70,000 メンタルヘルス対策に向けた研修会　年2回

運営費・雑費（新型コロナウイルス感染症に対するあり方検討委員会） 20,000 20,000 0

科　　目 2023年度予算 2022年度予算 差異 備　　考



　 円 円 円

埼玉県理学療法学会費 230,000 6,270,000 -6,040,000 埼玉県理学療法学会準備委員会担当

今年度埼玉理学療法学会準備費 0 6,080,000 -6,080,000 今年度開催予定なし

次年度埼玉理学療法学会準備費 200,000 160,000 40,000 第32回準備委員会担当　

次々年度埼玉理学療法学会準備費 30,000 30,000 0 第33回準備委員会担当

関東甲信越ブロック学会費 1,500,000 1,920,000 -420,000 第42回関東甲信越ブロック理学療法士学会準備委員会担当　　

関東甲信越ブロック学会への協力費 550,000 570,000 -20,000 会長担当　県士会負担金（会員数　5500人×100円）　

埼玉県リハビリテーション専門職協会費 0 385,000 -385,000 負担金なし

生涯学習プログラム費 7,290,000 7,760,000 -470,000 東・西・南・北ブロック担当

東部ブロック研修会費 520,000 670,000 -150,000 南ｴﾘｱ12万　中央ｴﾘｱ21万　北ｴﾘｱ19万

東部ブロック活動費 1,570,000 1,940,000 -370,000 全体30万　北ｴﾘｱ32万　中央ｴﾘｱ58万　南ｴﾘｱ37万

西部ブロック研修会費 890,000 660,000 230,000 川越ｴﾘｱ41万　三芳ｴﾘｱ24万　秩父ｴﾘｱ14万　所沢ｴﾘｱ10万

西部ブロック活動費 370,000 790,000 -420,000 全体9万　川越ｴﾘｱ5万（交流会費含む）　三芳ｴﾘｱ4万　秩父ｴﾘｱ9万　所沢ｴﾘｱ10万

南部ブロック研修会費 1,090,000 910,000 180,000 全体12万　南ｴﾘｱ35万　さいたまｴﾘｱ35万　県央ｴﾘｱ27万

南部ブロック活動費 540,000 480,000 60,000 全体22万　さいたまｴﾘｱ16万　南ｴﾘｱ7万　県央ｴﾘｱ9万　

北部ブロック研修会費 1,200,000 650,000 550,000 深谷・本庄ｴﾘｱ32万　坂戸ｴﾘｱ11万　熊谷ｴﾘｱ34万　東松山ｴﾘｱ43万

北部ブロック活動費 1,110,000 1,660,000 -550,000 全体43万　深谷・本庄ｴﾘｱ12万　坂戸ｴﾘｱ40万　熊谷ｴﾘｱ9万　東松山ｴﾘｱ7万　

理学療法研究推進費 2,270,000 1,620,000 650,000 研究推進部 

研究支援費 1,490,000 1,270,000 220,000 研究補助金増額

研究事業費 780,000 350,000 430,000 県士会担当研究事業　定期的な研究会議・支援等の開催

新分野開拓委員会に関する活動費 70,000 80,000 -10,000 新分野開拓委員会担当

新分野開拓の可能性についての検討会議 40,000 20,000 20,000 アンケートから検討会議へ変更

運営費・雑費（新分野開拓委員会） 30,000 60,000 -30,000

ブロック連絡委員会費 110,000 110,000 0 ブロック連絡委員会担当

施設代表者連絡会費 200,000 350,000 -150,000 庶務部担当

埼玉理学療法学会評議員会費 250,000 250,000 0 学会評議員会担当　

(4) 理学療法業務推進に関する事業費 公益２ 17,230,000 6,080,000 11,150,000

理学療法業務推進に関する活動費 1,220,000 340,000 880,000 業務推進部担当

渉外活動費 130,000 140,000 -10,000 地域リハケアサポートセンターとの連携、埼玉県ケアラー支援体制の検討に関する活動

他団体との連携強化費 970,000 0 970,000 （新規事業）

運営費・雑費・交通費（業務推進部） 120,000 200,000 -80,000 職能局会議費を含む　ダイハツとの共同事業高齢運転者交通事故防止講習会実施

医療保険制度に関する活動費 460,000 460,000 0 医療保険部担当

医療保険の仕組みを理解する研修会費 140,000 140,000 0

医療保険分野の連携を進める研修会費 120,000 120,000 0

医療保険のサービス内容を充実させる研修会費 110,000 110,000 0

運営費・雑費・交通費(医療保険部) 90,000 90,000 0

介護保険制度に関する活動費 370,000 370,000 0 介護保険部担当

介護保険の仕組みを理解する研修会費 90,000 90,000 0

介護保険のサービス内容を充実させる研修会費 90,000 90,000 0

介護保険の繋がりを促進させる研修会費 90,000 90,000 0

運営費・雑費・交通費（介護保険部） 100,000 100,000 0

地域包括ケアシステムに関する活動費 1,500,000 1,500,000 0 地域包括ケアシステム推進部担当　

地域包括ケア推進リーダー養成研修費 470,000 470,000 0 年2回実施

地域包括ケア推進リーダー実務者ブラッシュアップ研修費 440,000 440,000 0 年3回実施

介護予防推進リーダ養成研修費 470,000 470,000 0 年2回実施

運営費・雑費・交通費（地域包括ケアシステム推進部） 120,000 120,000 0

登録認定・専門理学療法士管理部 490,000 250,000 240,000 登録認定・専門理学療法士管理部担当

新生涯学習プログラム履修状況調査費 140,000 50,000 90,000

認定・専門理学療法士取得者名簿作成費 140,000 60,000 80,000

運営費・雑費・交通費（登録・認定・専門理学療法士管理部） 210,000 140,000 70,000

創立50周年記念式典費 10,320,000 700,000 9,620,000 埼玉県理学療法士会創立50周年記念式典準備委員会　記念誌発行含む

記念式典・祝賀会費 6,090,000 700,000 5,390,000

記念誌発行費 4,230,000 0 4,230,000

理学療法政策検討活動費 1,010,000 760,000 250,000 10年後の理学療法を考える委員会担当　情報収集・政策検討・活動費

事業支援費 1,360,000 1,200,000 160,000 厚生部担当　埼玉県理学療法士会事業実施における保険　

託児管理費 500,000 500,000 0 厚生部担当　



科　　目 2023年度予算 2022年度予算 差異 備　　考

円 円 円

２ 管理費 法人会計 25,460,000 23,500,000 1,960,000

(1) 会議費・旅費 3,780,000 4,190,000 -410,000

会議費 850,000 850,000 0 理事会・議事運営会議・監査など

旅費 200,000 200,000 0 理事会・議事運営会議・監査・全国会議など

役員連絡会議費 240,000 240,000 0

総務部運営費 100,000 120,000 -20,000 事務局会議費、事務作業費

庶務部運営費 340,000 340,000 0

労務管理部運営費 60,000 70,000 -10,000

総会運営部運営費 1,220,000 1,400,000 -180,000 総会運営部担当

管財資料部運営費 30,000 30,000 0

出納部運営費 330,000 300,000 30,000 会計システム運用支援費等

会費管理部運営費 10,000 10,000 0

財務渉外部運営費 20,000 20,000 0

運営基盤検討委員会費 160,000 390,000 -230,000

財政基盤検討委員会費 30,000 40,000 -10,000

表彰委員会費 20,000 20,000 0

組織検討委員会費 120,000 120,000 0

職業倫理委員会費 30,000 20,000 10,000

選挙管理委員会費 20,000 20,000 0

(2) 通信費 4,410,000 2,920,000 1,490,000

通信費 4,410,000 2,920,000 1,490,000 LINEWORKS運営費（51万）、ZOOM運営費（130万）含む

(3) 厚生費 700,000 500,000 200,000

新人歓迎会費 350,000 250,000 100,000 厚生部担当　WEB開催

懇親会費 350,000 250,000 100,000 厚生部担当　WEB開催

（4） ブロック交流会費 2,120,000 1,910,000 210,000

東部ブロック交流会費 750,000 400,000 350,000 全体60万　南エリア　5万　　中央エリア　5万　　北エリア　5万

西部ブロック交流会費 180,000 480,000 -300,000 全体15万　秩父エリア3万

南部ブロック交流会費 320,000 540,000 -220,000 南エリア9万　さいたまエリア16万　県央エリア7万　

北部ブロック交流会費 870,000 490,000 380,000 全体23万　坂戸ｴﾘｱ12万　熊谷ｴﾘｱ21万　深谷・本庄ｴﾘｱ31万

(5) 諸謝礼金 30,000 30,000 0

諸謝礼金 30,000 30,000 0

(6) 慶弔費 300,000 300,000 0 県内養成校入学式・卒業式・その他

慶弔費 300,000 300,000 0

(7) 業務委託費 1,660,000 1,600,000 60,000

税理士委託費 930,000 870,000 60,000 出納システム管理費66万(5.5万×12か月）　委託費27万

社会保険労務士委託費 200,000 200,000 0

顧問弁護士委託費 530,000 530,000 0 4.4万×12か月

(8) 備品費 100,000 100,000 0

備品費 100,000 100,000 0

(9 ) 名簿作成費 110,000 100,000 10,000 庶務部担当

名簿作成費 110,000 100,000 10,000

(10) 雑費 100,000 100,000 0

雑費 100,000 100,000 0

（11） 事務所費 5,490,000 5,090,000 400,000

賃貸料 1,600,000 1,600,000 0 12.6万×12か月

運営費 3,300,000 2,900,000 400,000 機器リース代　防犯費　メンテナンス費等

事務用品費 590,000 590,000 0 封筒　コピー用紙、印刷費等

（12） 事務局人件費 6,660,000 6,660,000 0

人件費 6,660,000 6,660,000 0

３ 特定預金支出 0 700,000 -700,000 50周年事業積立金、関ブロ積立金は今年度開催の為なし

４ 予備費 0 0 0

予備費 0 0 0

当期支出合計(B) 85,300,000 77,745,000 7,555,000

当期収支差額(A)-(B) -17,540,000 -15,675,000 -1,865,000

前年度繰越収支差金（C） 22,755,705 17,206,252 5,549,453

次期繰越収支差額(A)-(B)+(C) 5,215,705 1,531,252 3,684,453



《理事会提出議題》☐計画内審議事項 ☑計画外審議事項 ☐報告事項 

提出議題 新規専門性委員会（ウィメンズヘルス推進委員会）の設立について 

提出者 田口孝行 

提出者士会内立場 新分野開拓委員会委員長 

提出日 令和 5年 2月 21日 

添付資料有無 有  本紙他 1部（委員会規程） 

 

提 出 内 容 

新規専門性委員会（ウィメンズヘルス推進委員会）の設立について 

 

委員会名：ウィメンズヘルス推進委員会 

種別：専門性委員会（特別委員会） 

発起人：布施陽子氏（文京学院大学理学療法学科助手） 

［教育］2017年～：文京学院大学 ウーマンズヘルスケア 授業担当講師 

2022年～：東都大学 ウィメンズヘルスケ 授業担当講師 

［研究］2017年～：科学研究費助成「妊婦のマイナートラブルを解消するイン

ナーユニットエクササイズの確立」 

［臨床］2016年～：東京北医療センターマタニティーセラピー設立 

［ 他 ］2021年～：日本ウィメンズヘルス理学療法研究会評議員 

 

委員長、委員については本委員会設立の承認を得たのちに公募にて決定し、

会長の承認を得て理事会に報告する予定です。また、本委員会は令和 5 年度か

らの活動を目指しており、委員長・委員が決定した後、令和 5 年度事業計画お

よび予算案（補正予算）を提出してもらい、委員会活動を実施する予定である。 

 

＜本委員会設立趣旨＞ 

1）目的： 

① ウィメンズヘルスに関わる理学療法士の知識・技術の向上 

② 産前産後女性へのフォローアップに関する地域連携・システムの構築 

③ 介入が必要な女性に対して適切なケアが行き渡るための関係職種及び一般市民への普

及・啓発活動 

 

2）事業内容の概略 

① 講師に理学療法士、助産師、医師等を招き、座学・実技研修会を通じてウィメンズヘル

スについて学習する。 



② 産前産後に生じる女性の身体機能の変化に対する知識、これらに必要とされる医療制度

の知識、一生涯にわたる女性特有疾患について学習するとともに、情報共有などの地域

連携に取り組む。 

③ 病院や助産院、保健センターで妊産婦との関りが深い医師や保健師、助産師に対して研

修を行い、腰痛や尿漏れなど女性特有のマイナートラブルに対して、‘理学療法’とい

う介入方法があることを説明することにより、ケアが必要な人へ介入できていない状況

を改善する。 

 

3）事業の意義 

 ウィメンズヘルス分野の理学療法は、1999年に世界理学療法連盟であるWorld Congress 

of Physical Therapy（以下，WCPT）の専門領域の組織として、International Organization 

of Physical Therapy in Women’s Health（以下，IOPTWH）がウィメンズヘルスグルー

プとして正式認可を受けた。我が国では、2015 年に日本理学療法士協会の専門領域の組織

として、ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法部門が設立された。その後 2019 年に

WCPT における IOPTWH に正式加盟した。従って、我が国のウィメンズヘルス理学療法

は歴史上まだ浅い。また、我が国では理学療法士による出産前後の運動指導の実施が、保険

診療行為として認められていない現状があり、医療機関での理学療法士の活動は発展途上

の状況である。要因として、我が国におけるウィメンズヘルス理学療法のエビデンスが乏し

く、産婦人科医や整形外科医への認知度が低いこと、また、妊婦や産後女性が腰痛や尿漏れ

などのマイナートラブルを訴えた際に、理学療法士に相談するという発想がまだ定着して

いなことが考えられる。 

そこで今回、（公社）埼玉県理学療法士会のバックアップを頂きながら、病院や助産院、

保健センターにおいてウィメンズヘルスに関わる理学療法士が情報を共有し連携すること

により、マイナートラブルに悩む女性に対する治療・情報・システム・教育の改善に取り組

みたいと考えている。女性のヘルスケアが注目されている近年、予防医学の観点からも理学

療法士と医師や助産師が連携をとり、医学介入を行うことは、疾病の予防、機能維持や向上、

Quality of Lifeにおいても重要であり、大いに意義があると考える。 

 

以上 

 

 

※以下は事務局で記載 

出された意見 

審議結果  令和 年 月 日  ☐承認 ☐否認 ☐保留 



公益社団法人埼玉県理学療法士会 ウィメンズヘルス推進委員会 規程（案） 

令和 5年 2月●日制定 

 

（目的） 

第１条 この規程は、公益社団法人埼玉県理学療法士会（以下、本会）ウィメンズヘルス推進委員会に

ついて必要な事項を定めるものとする。 

 

（区別） 

第 2条 ウィメンズヘルス推進委員会は特別委員会とする。 

  

（構成） 

第 3条 ウィメンズヘルス推進委員会は委員長、委員をもって構成する。 

2 委員長は会長が任命する。 

3 委員は委員長の選任ならびに埼玉県理学療法士会会員から公募により選出し、会長が委嘱する。 

 

（任期） 

第 4条 委員の任期は 2年とする。ただし再任を妨げない。 

 

（職務） 

第 5条 委員会の職務は、以下の通りとする。 

2 ウィメンズヘルスに関する情報収集と集約をおこなう。 

3 日本ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法研究会及び関連学会と連携し、情報共有を図る。 

4 ウィメンズヘルスに関する理学療法の普及・啓発を図る。 

  

（開催）  

第6条 委員会は必要に応じて委員長が招集し随時開催する。 

 

（運営）  

第7条 委員長は必要に応じて委員会を招集しその議長となる。 

2 委員長は特に必要と認めた時は委員以外の者を出席させ意見を聞きまたは資料の提出を求めること

ができる。 

 

（報告） 

第8条 委員会を開催した場合は速やかに議事録を作成し本会理事会に報告する。 

 

（規定の改廃） 

第9条 この規定の改廃は理事会の決議を必要とする。 

 



付則 

この規定は令和 5 年 4 月●日から施行する。 



 

《理事会提出議題》☐計画内審議事項 ☐計画外審議事項 ☑報告事項 

提出議題 ＬＩＮＥ ＷＯＲＫＳ審議 

提出者 平井清美 

提出者士会内立場 事務員 

提出日 令和 5年 2月 14日 

添付資料有無 有・無     枚 

 

提 出 内 容 

申請日 申 請 者 議         題 承認日 結果 

12月 5日 
阿久澤 

理事 

職能局介護保険部 介護保険の仕組みを理解

する研修会 配信動画について 
12 月 13日 承認 

12月 5日 宇野理事 令和 4年度南部ブロック県央エリア交流会Ⅲ 12 月 11日 承認 

12月 6日 吉川理事 
２０２２年度西部ブロック川越エリア症例検討会につ

いて 
12 月 11日 承認 

12月 8日 赤坂理事 令和 4年度 第 2回臨床実習研修会 12 月 15日 承認 

12月 11日 
茄子川 

理事 
健康増進部 一般公開講座 について 12 月 21日 承認 

12月 12日 宇野理事 令和 4年度南部ブロック県央エリア研修会Ⅲ 12 月 21日 承認 

12月 13日 赤坂理事 認定・専門研修部 備品購入のお願い 12 月 21日 承認 

12月 20日 渡邉理事 
令和 4年度 第 1回新型コロナ感染症に関す

る研修 
12 月 29日 承認 

12月 21日 渡邉理事 
第 7回災害リハビリテーション研修会（Advance

コース） 
12 月 29日 承認 

12月 21日 真下理事 
令和 4年度北部 B 第 2回深谷本庄エリア研修

会について 
1月 7日 承認 

12月 23日 真下理事 
令和 4年度北部 B 第 2回熊谷エリア交流会議

について 
1月 7日 承認 

12月 24日 吉川理事 第３回西部ブロック川越エリア研修会について 1月 7日 承認 

12月 26日 
阿久澤 

理事 

職能局医療保険部 医療保険のサービス内容

を充実させる研修会について 
1 月 17日 承認 

12月 29日 宇野理事 令和 4年度南部ブロック県央エリア交流会議 1 月 17日 承認 

1月 4日 櫻場理事 東部ブロック北エリア症例検討会について 1 月 18日 承認 

1月 10日 真下理事 
R4年度北部 B 坂戸エリア 第 2回交流会議に

ついて 
1 月 21日 承認 



1月 10日 櫻場理事 東部ブロック南エリア第 2回研修会について 1 月 23日 承認 

1月 13日 
阿久澤 

理事 

職能局介護保険部 介護保険の繋がりを促進

する研修会について 
1 月 30日 承認 

1月 16日 吉川理事 西部ブロック川越エリア第２回研修会について 1 月 25日 承認 

1月 17日 渡邉理事 
令和 4年度 第 2回新型コロナ感染症に関す

る研修会 
1 月 30日 承認 

1月 26日 水田理事 
「第 36回埼玉県診療放射線技師学術大会」後

援依頼 
2月 1日 承認 

2月 1日 
阿久澤 

理事 

職能局 地域包括ケア推進部 第 3回 実務者

ブラッシュアップ研修について 
2月 1日 承認 

 

 

 

※以下は事務局で記載 

出された意見 

 

審議結果   令和 年  月  日  ☐承認 ☐否認 ☐保留 


