
第 15 回埼⽟県がんリハビリテーション研修会（E-CAREER） 
参加チーム募集要項 

 
【開催概要】 

（１）e-learning 期間：2026 年 7 ⽉ 1 ⽇〜8 ⽉ 23 ⽇ 
（２）集合学習開催⽇：2026 年 8 ⽉ 30 ⽇ 
（３）受講申込期間  ：2026 年 4 ⽉ 13 ⽇〜5 ⽉ 29 ⽇ 
 

【主催・共催】 
主催：埼⽟県がんリハビリテーション研修会実⾏委員会 

 共催：埼⽟県リハビリテーション医会，（公社）埼⽟県理学療法⼠会， 
（⼀社）埼⽟県作業療法⼠会，（⼀社）埼⽟県⾔語聴覚⼠会 

 後援：（⼀社）埼⽟県医師会，（公社）埼⽟県看護協会，埼⽟県がん診療連携協議会 
                              ＊以上，各団体へ申請中 
 
【対象と定員】 
 対象：研修を希望する施設（埼⽟県内施設を優先） 
 定員：20 チーム程度（1 チーム 4 名以上 6 名以内） 
 
【参加チームの構成と⼈数】 

① 同⼀施設からの多職種により構成された 4 名以上 6 名までのチーム 
② 医師１名以上，病棟においてがん患者のケアに当たる看護師１名以上，リハビリテーショ

ンを担当する理学療法⼠・作業療法⼠・⾔語聴覚⼠の中から２名以上 
③ 同⼀施設からの複数チーム申込も可能（必ず優先チームを決めてください） 
④ 受講者の途中変更はできませんので予めご了承ください。 

 
【留意事項】 

ü 同⼀者による全プログラムの完全受講が必須（遅刻・途中退出は認めません） 
ü 本プログラムは「がん患者リハビリテーションに関する施設基準

（http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12400000-Hokenkyoku/0000041272.pdf）」の
「（1）のイ」に規定する研修であります（それ以外の施設基準要件については各⾃で⼗
分にご確認ください）． 

ü 報告書作成のため，研修の様⼦を記録することをご了承ください． 
 
【受講費⽤】 

1 チーム：90,000 円（e ラーニング受講，集合学習，テキスト代含む） 
 
  



【参加申込】 
申込期間：2026 年 4 ⽉ 13 ⽇（⽉）〜5 ⽉ 29 ⽇（⾦） 

＊予定チーム数になり次第締め切りとさせていただきます． 
 
【申込⽅法】 

埼⽟県がんリハビリテーション研修会ホームページをご確認ください． 
https://sites.google.com/site/saitamaganrehabilitation/ 
必要事項：⽒名（ふりがな），職種，所属部署，経験年数，各⾃のメールアドレスなど 
受講可否および詳細は，締切後 2週間程度で担当者宛に連絡いたします． 
注）受講決定後の受講者変更はできませんので予めご了承ください。 

 
  



【研修内容】 
＊個別学習（e ラーニング）と集合学習（グループワーク）により構成される研修会となります． 
 
1. 個別学習（e ラーニング） 

◯内容：⾃宅や職場で e ラーニングの各単元の講義内容を視聴することで，がんの疾患や病
期に特徴的なリハビリテーションの内容や多職種チーム医療の実際について理解を深めて
いただきます．プログラムは全 10時間であり，各単元のレッスン最後には理解度をはか
る確認テストがあります． 

 
＜e ラーニングの講義プログラム＞ 
1. がんのリハビリテーション診療の概要 
2. 乳がん周術期のリハビリテーション診療 
3. 頸部郭清後のリハビリテーション診療 
4. 開胸・開腹術における周術期リハビリテーション診療 
5. 婦⼈科がん・前⽴腺がん周術期リハビリテーション診療 
6. 脳腫瘍周術期のリハビリテーション診療 
7. 化学療法・放射線療法に関連する有害事象とリハビリテーション診療 
8. 造⾎器腫瘍・造⾎幹細胞移植のリハビリテーション診療 
9. 転移性⾻腫瘍に対するリハビリテーション診療 
10. ADL・IADL 障害に対するリハビリテーション診療 
11. がんのリハビリテーション診療における看護師の役割 
12. がん患者の摂⾷・嚥下障害，コミュニケーション障害 
13. がん患者への⼝腔ケア 
14. がん患者における精神・⼼理的な問題 
15. がん悪液質に対するリハビリテーション診療 
16. 緩和ケアを主体とする時期のリハビリテーション診療 
 
◯視聴期間（予定）：2026 年 7 ⽉ 1 ⽇(⽔)〜8 ⽉ 23 ⽇(⽇) 
＊（株）ネットラーニング社の e ラーニングシステムを⽤いて視聴いただきます． 
上記期間内にチームの登録メンバー全員が所定の e ラーニングの視聴を終了し，修了証を
取得した時点で，下記の集合学習に登録チーム単位で参加することが可能となります． 

  



2. 集合学習（リモート開催） 
⽇程：2026 年 8 ⽉ 30 ⽇（⽇） ＊下記プログラム案を参照してください． 
会場：集合学習は zoomを⽤いたリモート型学習での開催となります． 

＊チーム（施設）ごとに通信環境の整った会場をご準備ください． 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【お問い合わせ先】 
埼⽟県がんリハビリテーション研修会実⾏委員会 事務局 
〒350-0496 埼⽟県⼊間郡⽑呂⼭町川⾓ 
埼⽟医科⼤学保健医療学部理学療法学科内   担当 國澤 洋介 
E-mail：saitama.gan.reha@gmail.com 

＊お問い合わせは e-mail をご利⽤ください． 
 

集合学習（グループ学習）プログラム（予定）  

時刻 時間 題名 内容 

9:30- 30 受付 参加チームの受付／動作確認 

10:00-10:10 10 オリエンテーション 集合学習における留意事項の説明 

10:10-12:00 110 がんリハビリテーションの問題点 
アイスブレーキング，個人ワーク， 

施設ごとのディスカッションと発表，意見交換 

12:00-12:50 50 昼食   

13:00-14:30 90 模擬カンファレンス 
仮想症例を用いた施設ごとの 

模擬カンファレンス，施設ごとの発表と意見交換 

14:30-14:40 10 休憩  

14:40-16:20 100 がんリハビリテーションの問題点の解決 
目標設定と具体的計画の立案 

施設ごとの発表と意見交換 

16:20-16:30 10 クロージング  


